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INFORMATICA ),
VERDE m

L’informatica verde incoraggia chi usa il computer a "pensare in
verde". Con questa espressione ci si riferisce a pratiche, studi e
metodi ecosostenibili di uso delle tecnologie dell'informazione e
della comunicazione.

L’'informatica verde offre molti suggerimenti per ridurre i costi
ambientali ed energetici, che possono essere messi in pratica tutti
i giorni da chiunque usa il computer.

di Giannis Stamatellos

1 SPEGNERE OFF

Non lasciare i computer in esecuzione quando
non € necessario.

9 STAMPARE SOLO SE E
NECESSARIO

Non accendere la stampante finché non sei
pronto a stampare.

I
J  RISPARMIARE ENERGIA
Acquista o utilizza prodotti ad alta
L

efficienza, con certificazione energetica e
progettati in modo ecocompatibile.

4 UTILIZZARE IL SALVASCHERMO

©

Utilizza programmi salvaschermo per prevenire la
combustione del fosforo nei vecchi monitor (quelli a
tubo catodico).
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9 RICICLARE Q
<&

Ricicla i materiali pericolosi, come batterie e
cartucce per la stampa.

petrolio, per esempio inchiostri a base di soia.

1 LAVORARE SENZA CARTA
Organizza il lavoro del tuo ufficio in modo da
ridurre al minimo l'uso della carta.

g USARE LA MODALITA
NOTTURNA

Metti il computer, il tablet o il cellulare in
modalita notturna: € migliore per gli occhi ed e
ecologica.

6 DIFENDERE L’AMBIENTE
Acquista inchiostri ecologici non derivati dal



