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1. KAKO KORISTITI EDUKATIVNE MATERIJALE

U rukama drzite rezultat drugog intelektualnog rezultata projekta BEAGLE — Bioethical
Bioethical Education and Attitude Guidance for Living Environment (Bioeticko
obrazovanje i razvijanje stavova za Zivi okoli$). Projekt okuplja partnere iz Hrvatske,
Slovenije, Italije i Gréke, pod okriljem Erasmus+ platforme, sa zajedni¢kim ciljem
promicanja bioetickog obrazovanja, razvijanja kritickog razmisljanja i opcenite
promjene stava prema boljem razumijevanju naseg okolisa.

U nastavku dokumenta cCete pronaci podjelu obrazovnih materijala prema dobnim
skupinama djece i mladih te prema metodama koje se koriste u obrazovnim
materijalima. Svi materijali su detaljno opisani , korak po korak” i kreirani na nacin da
promicu interaktivnu raspravu i kriticko misljenje medu mladima o bioetickim temama.

Svi materijali, medu ostalim, imaju naznac¢enu dobnu skupinu djece, vrijeme trajanja i
broj sudionika. To ne znaci da se morate striktno drzati napisanoga, ve¢ materijale
mozete prilagodavati potrebama grupe. Materijali su dizajnirani kao samostalna
obrazovna pomagala te su namijenjeni da pruze opce okvir iz kojeg mozete izabrati
pitanja i aktivnosti koje najbolje odgovaraju vasoj grupi i vama.

Materijali se mogu koristiti u razli¢itim obrazovnim okolnostima i u bilo kojoj zemlji i u
bilo kojem kontekstu jer se bavi pitanjima koja nemaju granica ve¢ su univerzalna.

Nadamo se da ¢e vas ovi obrazovni materijali potaknuti na kreativnost i dati vam
novu dimenziju u radu i poucavanju o bioetickim temama na jednostavan, kretivan i
zabavan nacin.



2. PODJELA EDUKATIVNIH MATERUALA

Dobna skupina djece

Naziv obrazovnog materijala

Metoda koja se koristi

— Usredotocena svjesnost

— Mirno jezero L +—  Iskustvena aktivnost

— Kreativno crtanje

6-10 godina —

— Usredotocena svjesnost

— Meditacija stabla — Dijalog

— Kreativno crtanje

—  Interaktivno slusanje

— Moj najdraZi pas —— Kreativno crtanje

7-12 godina — — Dijalog

— Bioeticki café —— Dijalog




_| Zivotinje i mi— Mii

Zivotinje

Iskustveno ucenje

Biografsko ucenje

Kriticko misljenje

Empaticna
imaginacija

Kriticko misljenje

. Holisticka
Degradacija tla T
8-14 godina
— Iskustveno ucenje
Dijalog
Disanje
Usredotocena
svjesnost
Usredotocena
svjesnost
Budi kao priroda
Dijalog
Interaktivno ucenje
Prava
10-1 i v . .
0-15 godina ZivotinjaRadionica
Dijalog
— Predavanje
14-18 godina Ekolosko racunalstvo Interaktivno ucenje

Dijalog




Degradacija tla

BiljeSka: Ova se radionica moZe odrzZati sa Sirokim rasponom dobnih skupina. Pripazite da
bioeti¢ka tema, broj sudionika, vrijeme i razina rasprave budu prilagodeni dobi grupe.

Dobni raspon: 8-14 godina
Vrijeme: 60-90 minuta

Grupa: cijeli razred (25 ucenika)

Materijali i alati: Crna ili bijela ploca, nekoliko listova (eko)papira, olovke, markeri, razliciti
materijali, papir za zamotavanje od slatkisa i ¢okolada (novina, obojenog papira, metalnih
dijelova, drvenih dijelova, ostalog otpada itd.)

Obrazovne metode: iskustveno kriticko misljenje, utjelovljeno kriticko misljenje, holisticka
edukacija, iskustveno ucenje.

Klju€ni obrazovni ciljevi:
Ova aktivnost potic¢e ucenike da:

- razmisljaju o svom odnosu s tlom,

- razumiju vaznost tla i za ljudski Zivot i Zivot na Zemlji opéenito,
- razumiju procese koji utje€u na tlo i utjecaj ljudi na tlo,

- uspostave novu vezu s tlom/prirodom,

- razmisljaju kreativno,

- se usredotoce na svoja osjetila, osjete i emocije.

Korak po korak — kako to uciniti?

Ova radionica ima tri aktivnosti. Svaka se aktivnost moZe napraviti individualno, ovisno o
dostupnom vremenu i sadrzaju koji Zelite prezentirati u¢enicima ili djeci. Neki sadrzaji ukljuceni
u aktivnost nisu obavezni. MoZete ih koristiti na nacin koji najbolje odgovara vasim ciljevima ili
potrebama. MoZete prilagoditi opisani pristup i korake, primjerice, ako radite s mladom
djecom, moZete koristiti crtanje umjesto pisanja. Neke dijelove sadrZaja mozete smanijiti i
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preformulirati tako da se usredotocite na samo nekoliko klju¢nih tocaka koje ¢e ucenici modi
razumjeti i zapamtiti.

Radionica
Aktivnost 1

Dio 1

Zapocnite radionicu tako sto cete svakom uceniku dati veci list (eko)papira (A3) i na pod
stavite nesto pastelnih bojica. Potom pozovite svakog ucenika da nacrta svoje savrseno
mjesto u okolisu. (Gdje bi Zivjeli da nema granica? Gdje se osjecaju mirno i sretno?)
Trebali bi biti Sto detaljniji. Pustite ih da crtaju nekih 15 minuta. Kada zavrse crtez,
trebali bi ga odloZiti, gdje ¢e ga kasnije pronaci i ponovno koristiti u sljede¢im
aktivnostima.

Sto je tlo i zasto je vazno?
Zapocnite s kratkim uvodom o tlu.

Irina Kim, biointenzivna praktic¢arka i uciteljica iz Uzbekistana kaze da je »tlo Zivuci
organizam. Kao i svi Zivi organizmi, dise, hrani se, raste, razvija i krece. Priroda mu je
dala vanjsku i unutarnju spiritualnu ljepotu. To se mora shvatiti prvo videnjem,
osjec¢anjem, razumijevanjem, i prije svega, zaljubljivanjem u njega. «

Tlo je prirodno tijelo, Zivu¢i organizam na povrsini zemljine kore ili kako Svjetska
organizacija za divlji Zivot (WWF) kaze, tlo je tanka i »krhka koZa koja ¢uva sav Zivot na
Zemlji. Sastoji se od bezbroj vrsta koje stvaraju dinamican i sloZen ekosustav i jedan je
od najdragocjenijih resursa za ljude.« Kao Zivuéi organizam, tlo ima vaznu ulogu kroz
cijeli ekosustav, jer omogucava Zivot zajedno sa zrakom i vodom. Bez tog Zivog
organizma, Zivot na Zemlji nije mogud i zato ljudski Zivot ovisi o tlu. (Vovk Korze, 2015).

Dio 2

Dajte ucenicima neko vrijeme za razmisliti i napisati na papir (A4) neke prve misli o tlu,
primjerice, dajte im da dovrse sljedece dvije reCenice »Tlo je...« i »Tlo je vaZno za...«.
Nakon sto su zavrsili s pisanjem, pozovite ih da podijele svoja razmisljanja s grupom.
Napisite na plo¢u sva njihova razmisljanja.

Neke tocke za raspravu bi mogle biti:

Tlo je:
- suStinski resurs za Zivot na Zemlji,
- Zivotni prostor,



- prirodni resurs,
- materijal,

- prostor,

- prebivaliste,

- toalet (WC).

Tlo je vazno za:

- proizvodnju hrane,

- uzgoj biljaka,

- agrikulturu i Sumarstvo,

- prirodne i kulturne arhive,

- naselja i prometne povrsine,

- vodoopskrbu i procis¢avanje vode,

- regulaciju topline, vode i energije,

- skladiStenje, ¢is¢enje, uravnotezenje.

Sto je degradacija tla?

Ukratko naglasite glavne stvari o kojima ste razgovarali s obzirom na gore navedene
tocke. Zatim upoznajte ucenike s nekim daljnjim Cinjenicama o tlu. MoZete koristiti
sadrZaj u nastavku.

Kao Sto moZemo vidjeti, tlo ima mnoge funkcije i uloge. Jedan od glavnih je plodnost
tla. Plodnost je najvaznija karakteristika tla. Tlo moZe samo sebe odrzavati, ali ako su
zahtjevi za njegovom uporabom preveliki moZe biti nepovratno degradirano.
Zabrinjavajuca je Cinjenica da je »polovica povrsinskog tla na nasoj planeti izgubljena u
posljednjih 150 godina (WWF)«. Zahvaljujuéi Cinjenici da je za stvaranje novog tla
potrebno jako puno vremena (samo nekoliko centimetara novog tla nastaje tisu¢éama
godina), moZzemo shvatiti da je tlo vrlo vrijedno, a uz to $to nemamo nikakvu drugu tvar
dostupnu za istu uporabu, nezamjenjiv je prirodni resurs. (Vr$caj, 2017)

Sto ¢ini tlo plodnim? »Tlo je Zivi organizam koji mora biti hranjen i njegovan kako bi
nastavio hraniti nas.«! To zna¢i kako mora imati dovoljno dobrih hranjivih tvari,
minerala, vode i zraka. Ali ovo nije slu¢aj u mnogim dijelovima svijeta, jer se tlo na tim
podruéjima ne njeguje pravilno i time se unistava prirodno bogatstvo.

! http://www.growbiointensive.org/grow main.html
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Aktivnost 2

Dio 1

Podijelite ucenike u 3 grupe od 4-6 osoba. Svaka ce grupa dobiti jedan veci list papira
(A3). Dajte ucenicima neko vrijeme da razmisle, rasprave i odluce kao grupa koji su
uzroci degradacije tla i neka ih zapisu. Kada zavrse, pozovite po jednog ucenika iz svake
grupa da izloZi ove uzroke. Zapisite uzroke koji su zajednicki svim grupama na veci list
papira (A3). Raspravite o onim uzrocima koji su ostali i ako se svi ucenici sloZe s njima
nakon rasprave, stavite i njih pored ovih vec zapisanih. Pokusajte ne duplicirati uzroke.
Neke moZete spojiti tako da na kraju dobijete najvise 6-8 uzroka.

Dio 2

Ako imate vremena i mogucnosti, izadite na obliZznju livadu, pronadite travnjak ili park.
Sada cete pozvati ucenike da ukljue sva svoja osjetila, emocije, senzibilitete itd.
Ponesite listu s uzrocima za degradaciju tla.

Pozovite ucenike da proSetaju, dajte im mogucnost da skinu cipele i da hodaju bosih
nogu na razlic¢itim povrSinama, primjerice na travi, zemlji, asfaltu, u rijeci ili potoku i
trebali bi promatrati kako se osjecaju i koje emocije mogu osjetiti. Pozovite ih da osjete
tlo, zemlju u svojim rukama, pomirisu tlo, cvijece, koji miris najvise dominira, koliko
zvukova mogu prepoznati itd.

Kada odlucite zavrsiti ovu aktivnost, recite ucenicima da legnu ili sjednu i zatvore oci.
Ako Zele i ako postoji mogucnost pozovite ih da zakopaju svoje ruke u zemlju ili tlo ili
samo da stave ruke mekano na tlo ili travu. KaZite u¢enicima kako cete procitati sve
uzroke degradacije tla koje ste zapisali ranije. Procitat cete ih polako i jednog po jednog,
kako bi ucenici imali vremena da izvrse zadatak. Ucenici imaju zadatak slusati uzroke,
razmisliti o njima i pokusati svojim tijelima osjetiti uzroke koji utjecu na tlo. MoZete ih,
primjerice, pitati kako bi se osjecali kad bi se nesto (primjerice zagadenje s pesticidima)
dogodilo njima. Gdje u ili na tijelima mogu to osjetiti? Potom ih pozovite da dodirnu tlo,
zemlju, travu i razmisle kakav utjecaj bi ovi uzroci imali na tlo ovdje, gdje upravo leZe.
Sto bi se dogodilo s travom, drve¢em, potokom itd.? Proéitajte svaki uzrok na taj nacin.
Nakon Sto zavrsite s Citanjem svih uzroka pozovite ucenike da tiho, u svojim umovima,
zahvale tlu, travi, zraku zbog toga sto su nam dali Zivot. (Ako ostajete u ucionici moZete
im reci da zatvore oci i zamisle kako hodaju, diraju, osjecaju tlo ispod svojih nogu, itd.
MoZete odraditi Citavu aktivnost na ovaj indirektan nacin. Pozovite ucenike da zatvore
oci i zamisle predivnu zelenu livadu ili sSumu. Tada ée zamisliti kako su skinuli obucu i da
hodaju bosi. Sto osjecaju, mirisu? itd.)

Dio 3

Svaki ucCenik uzima svoj crtez iz Aktivnosti 1, Dijela 1. Stavite na pod nesto pastelnih
bojica, s toaletnim papirom, plasticnim vrecdicama, obojenim komadima papira,
novinama, casopisima, vunom, drvom, metalnim dijelovima, ljepilom, markerima,
omotima od slatkisa, drugim otpadom itd.

Stavite listu s uzrocima za degradaciju tla na ploc¢u ili na drugo mjesto koje svi mogu
vidjeti i pozovite ucenike da ih pogledaju. Recite im da idu polako kroz svaki uzrok i da
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pokusaju razmisliti kako svaki uzrok utjece na tlo (ili da se sjete svojih osjecaja i misli iz
Dijela 2). Njihov zadatak je da se iz svakog uzroka (primjerice, izgradnje autoputa) sjete
jednog utjecaja na tlo (primjerice, kréenje Suma, prekrivanje tla betonom, asfaltom,
otpadom itd.). Recite im da nadu jedan materijal koji najbolje predstavlja taj utjecaj.
Kada pronadu materijal neka ga stave na crteZ. Ovaj crteZ predstavlja savrsenu zemlju
s plodnim tlom.

Kada zavrse recite ucenicima da ponovno formiraju iste grupe kao u Dijelu 1 i da
pridruZe svoje zavrsene dijelove papira zajedno. Recite ulenicima da raspravljaju
minutu-dvije. MoZete upotrijebiti sljedeca pitanja: Sto moZete vidjeti? Sto vise ne
moZete vidjeti? Kako se osjecas kada vidis da vise nema plodne zemlje? Je li vam bilo
tesko staviti taj »otpad« na papir znajuci kako je on predstavljao vase savrSeno mjesto
i plodno tlo? Koji vam je utjecaj najgori? Za koji smatrate kako uopce nije Stetan?...

Dio 4

Na ovome mjestu mozete zavrsiti aktivnost kratkim razmisljanjem tako da ucenicima
date neke zavrsne tocke i glavna razmisljanja o tome o ¢emu se radilo. Radilo se o
degradaciji tla. Sto to znaci, koji su uzroci itd. MoZete upotrijebiti sadrZaj u nastavku.

Uzroci degradacije tla i njihovi utjecaji:

- prirodna erozija tla (kisa, vjetar, klimatske promjene itd.),

- erozija tla — ljudski utjecaj (agrikultura, povecanje populacije, urbanizacija i
industrijalizacija),

- nepravilan prijelaz iz prirodne vegetacije u agrikulturu (kréenje Suma — konverzija
Suma i travnjaka u farme i pasnjake),

- neprimjereno upravljanje zemljom (pretjerano iskoristavanje zemlje za izgradnju
(prenaseljenost); gradevina, iskopavanje najplodnijeg tla; prekomjerno obradivanje tla
i neprimjerene tehnike),

- zagadenje tla (metalom) i otpornim organskim zagadivacima,

- smanjenje bioloske raznolikosti,

- prekomjerna ispasa (koze),

- mehanizacija (zbijanje tla velikim traktorima itd.),

- lavine (losi sustavi navodnjavanja i odvodnje),

- smanjenje organskog materijala u tlu (pesticidi),

- pad u broju riba i ostalih vrsta,

- otpad koji prekriva zemlju (prazne boce, limenke, papir, plasticne vreée pokraj
autoputa...) itd.

Klju€ni su utjecaji sabijanje tla, gubitak strukture tla, razgradnja hranjivih tvari i salinitet
tla. Takva vrst tla Cini zemlju manje produktivnom za poljoprivredu, stvara nove
pustinje, zagaduje vodene putove i moze promijeniti na¢in na koji voda tece kroz
krajolik, potencijalno cineéi poplave mnogo ¢es¢ima, pri cemu nastaje gubitak bioloske



raznolikosti, s velikim ekonomskim tro$kovima.? »Tla u procesu degradacije gube
sposobnost obavljanja funkcija vitalnih za Zivot.« (WWF) Budu¢i da obnavljanje
degradiranog tla trazi mnogo vremena, u praksi je degradacija tla jedan od nepovratnih
procesa. U tom smislu degradacija tla predstavlja devalvaciju okolisa i drustva
opcenito. Franklin D. Roosevelt napisao je 1937. godine Pismo svim drZavnim
guvernerima o Jedinstvenom zakonu o zastiti tla, u kojem stoji: »Nacija koja unistava
svoje tlo, unistava samu sebe.«

Aktivnost 3

Dio 1

U ovoj zadnjoj aktivnosti ucenici sjede u grupama formiranim u Aktivnosti 2. Pozovite ih da
pogledaju okolis koji su stvorili kao grupa (listovi papira napunjeni razlicitim komadima otpada
i spojeni zajedno). Ova »zemlja«, je njihovo polaziste za razmisljanje. Mogu uzeti list papira iz
Aktivnosti 1, gdje su popunjavali dvije reCenice »Sto je tlo...« i »vaznost tla...«. Na drugu, praznu
stranu papira svaki od njih ¢e odgovoriti na sljedeca pitanja:

- Koja je vrijednost tla za mene osobno (zasto mi treba, koliko bih platio za njega, primjerice u
smislu — Sto bih dao zauzvrat, cega bi se odrekao za tlo)?

- Koliko sam do sada u Zivotu utjecao na degradaciju tla (Sto u mom trenutnom Zivotnom stilu
uzrokuje degradaciju tla)?

- Sto kao pojedinac mogu uciniti da sprijecim degradaciju tla (Sto mogu uciniti kako bih bolje
njegovao i brinuo se za tlo)? Kako biste im pomogli u tome, mogu koristiti listove papira pred
sobom i razmisljati Sto bi im mogli oduzeti, sto je stvarno potrebno za drustvo i Zivot u smislu
ovih utjecaja i gdje moZemo pronaci bolja rjesenja.

Dio 2

Kada zavrse, dijele svoje odgovore s grupom. Potom im dajte zadnji zadatak. Moraju pronaci
riesenja bazirana na njihovim odgovorim o ponovnom uspostavljanju plodnog tla — jeli to uopce
moguce? Trebali bi se usredotociti na sljedeca pitanja:

- Sto mi kao drustvo moZemo uciniti kako bismo sprijecili degradaciju tla? Koja riesenja su
odrZiva?

- Kako Zivjeti u skladu s tlom/prirodom (kako mogu brinuti o prirodi)?

2 https://www.worldwildlife.org/threats/soil-erosion-and-degradation
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Kada zavrse pozovite ih da podijele svoja rjeSenja i zavrsna razmisljanja sa svima
ostalima i zapisu ih na praznu stranu papira, gdje su prije pisali uzroke za degradaciju
tla u Aktivnosti 2, Dijelu 1.

Kratko se osvrnite na aktivnost i upoznajte ucenike s temom etike tla. MoZete koristiti
sadrZaj u nastavku.

Etika tla

Tlo je Zivudi dio okolisa i igra kljuénu ulogu u planiranju uporabe okolisa. Tijekom posljednjih
desetljeca, vainost tla kao Zivuée komponente krajolika povecala se zbog povecanih
optereéenja i gubitka plodnosti. Kako je tlo prirodni resurs za ljude, posebno za proizvodnju
hrane, Cesti su sukobi izmedu potreba drustva i karakteristika tla. Zato etika tla ima ulogu
reguliranja ekoloske, ekonomske, politicke i drustvene dimenzije u okolisu.

Etika tla se bazira na tri temelja:

a. Tlo je Zivot i stoga ima eticku vrijednost u sebi.

b. Tlo je temelj svakog Zivota.

c. Tlo je sloZeno prirodno tijelo, podloZno propadanju. (Vovk KorZze 2015).
Sto napraviti?

- »Zdravlje tla trebalo bi biti jedna od glavnih briga poljoprivrednika i globalne zajednice
¢ije prezivljavanje ovisi o dobro upravljanoj agrikulturi koja pocinje sa zemljom ispod
nasih nogu. lako postoje mnogi izazovi odrzavanja zdravog plodnog tla, postoje
rieSenja i posvecena grupa ljudi koja radi na inovacijama i odrzavanju krhke koze iz koje
potjece bioloska raznolikost.« (WWF)

Neke od klju¢nih mjera za odrZavanje plodnosti tla su:

¢ odrzavanje odgovarajuceg sadrzaja, zaliha biljnih hranjivih tvari u tlu;

e sprje¢avanje sabijanja tla;

* smanjenje gubitaka organske tvari u tlu;

* briga za dobru strukturu tla;

¢ ocuvanje bioloske raznolikosti tla.

»Eticka je duinost nasSe generacije ostaviti plodno i nezagadeno tlo za sljedeée
generacije. Plodnost tla vitalna je za funkcioniranje okolisa i Covjekovo postojanje.«
(Vrscaj 2017)

Dobre prakse

Europska Komisija (2019) izradila je smjernice i dobre prakse za ograni¢avanje, ublaZzavanje i
zamjenu brtvljenja tla zbog velikih gubitaka i izgradnje na plodnom tlu Europe. U »Sedmom
programu djelovanja na okoliS«, koji je stupio na snagu 17. sije€nja 2014., EU prepoznaje
degradaciju tla kao ozbiljan izazov. Ovaj program obvezuje EU i zemlje ¢lanice da povecaju
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napore za smanjenje erozije tla i povecanje sadrzaja organske tvari u tlu, sanaciju zagadenog
tla te odrzivu uporabu i bolju zastitu tla.
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